- Menu du restaurant scolaire Semaine 42, du 18 au 25 octobre 2021

LA FAYETTE

Clermont-Ferrand

PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
DEJEUNER

Macédoine de Iégumes /Salade batavia Lentilles a l'auvergnate ':
manchon de poulet a la mexicaine % Grillade de porc, sauce au bleu '}
Purée '} duo de chou fleur et romanesco
Yaourt /Bliche de chévre/Edam mini bio Petit-suisse
Poire conférence Orange
18/10/2021
Salade batavia/Paté de foie de porc Avocat au thon
Cordon bleu % Boeuf a la biere .:
Haricots verts persillés Riz pilaf
Yaourt/Tomme Blanche/Pavé Affinois mini Yaourt fermier aromatisé
Banane Compote de péche
19/10/2021
Salade feuille de chéne/Salade orientale Pizza royale jambon fromage
Brochette de dinde
. '} Spaghetti bolognaise %
LB Poélée de ratatouille
Yaourt /Bleu d'Auvergne/Babybel mini Gouda mini
Salade de fruits Raisin noir
20/10/2021
Salade feuille de chéne/Salade de chou blanc a l'indienne ': Salade nantaise ':}
Sauté de dinde aux poivrons u} % Saucisse de Toulouse
Petits pois et carottes Pommes boulangeéres ':}
Yaourt /Brie/Kiri Fromage blanc
Flan vanille nappé caramel Kiwi

21/10/2021

Salade feuille de chéne/Salade florida ':

'} Blanquette de poissons /Omelette nature V

VRl Pates bio

Yaourt/Fourme d'Ambert/Comté mini

créme dessert

22/10/2021

'} Recettes maisons % Produits locaux Menu végétarien

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée
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