- Semaine 45, du 08 au 15 novembre 2021

‘4’ Lycée
LA FAYETTE
Clermont-Ferrand
/ \ y
PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
DEJEUNER DINER
Salade batavia/Betterave rouge mayonnaise Feuilleté Fromage
Steack haché sauce ketchup Grillade de porc %
Riz pilaf aux champignons/Riz a l'indiennne ': Duo Carottes persillées
Yaourt /Bleu d'Auvergne/Chavroux Petit-suisse
Compote de poire Banane
08/11/2021
Salade batavia/Lentilles a I'auvergnate % Haricots verts vinaigrette
fileté cheddar ':} Escalope de dinde a la creme
l} Duo de courgettes sarladaises Pates aux légumes
Yaourt/Cantal entre-deux/Gouda Chanteneige
Tarte moelleux abricot Liégeois aux fruits
09/11/2021
—_
Salade batavia/Concombre a la creme
'} Paleron braisé %
Mercredi N
'} Pommes boulangeres I= ——
Yaourt/Saint Nectaire Fermier/Saint Moret — -
Clémentines
10/11/2021
11/11/2021

Salade batavia/surimi mayonnaise

% Saucisse au cantal/Steack grillé

Vendredi Purée

Yaourt/fripon/Brie

Salade de fruits tropicaux

12/11/2021
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