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PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...

DEJEUNER DINER
Salade feuille de chéne/Concombre a la paysanne /Salade setoise Tomate au thon
Escalope viennoise/Merguez % % Sauté de dinde aux cepes
Légumes du marché/Purée de courgettes Purée maison ':
Yaourt Saint Paulin bio
Tarte Normande /Donuts sucré/brownie creme anglaise Clémentines

21/11/2022

Salade feuille de chéne/Salade de chou blanc a l'indienne/Salade aux

: : Paté crodte
oignons frits

|: Chili con carne végétal/Coeur de merlu, sauce au curry Filet de poisson meuniére
e, Riz pilaf Duo de courgettes a la béchamel
Y Yaourt/Vache qui rit/Brie Kiri
Compote pomme abricot /Compote de péche Géteau de semoule
22/11/2022
Salade feuille de chéne/Feuilleté Hot Dog/Feuilleté Fromage Soupe de légumes '}
Steack haché sauce ketchup/Escalope de dinde % Paleron braisé %
ETETEE Carottes persillées /Champignons sautés ebly cantonais
Yaourt/Cotentin mini/Morbier Petit-suisse
Banane/Orange Ananas
23/11/2022
Salade batavia/Salade de pate au thon /Salade de merguez .: Salade florida
% Sauté de porc ard%hois/bouchée de soja sauce tomate Galopin de veau, sauce au poivre
Petits pois a la paysanne/Haricots verts a la tomate Pommes de terre vapeur
Yaourt/Pavé Affinois mini/Buche du pilat Savaron
Pomme Fuji/Poire Rochas Mousse au chocolat

24/11/2022

Salade batavia/Salade frisée alsacienne /Carottes rapées

Brochette de poisson pané/Morue a la lyonnaise ':

Vendredi Pates au beurre

25/11/2022 )
'} Recettes maisons 6 Produits locaux 71 inu végetarien

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée

Le gestionnaire Le proviseur
M. ROTA Olivier Mme. PELISSIER Christine




