Semaine 39, du 25 au 02 octobre 2023

" LA FAYETTE

Clermont-Ferrand
o
~

Macédoine de légumes/Salade batavia/Melon/Carottes rapées % Lentilles a l'auvergnate/Salade iceberg
% manchon de poulet a la mexicaine /Saucisse de Toulouse % % Grillade de porc, sauce au bleu
Lint Purée/Boulgour indien '} ': duo de chou fleur et romanesco
Yaourt /Edam mini bio Fromage blanc
Poire conférence/Kiwi Orange
25/09/2023
Salade batavia/Salami/Taboulé /terrine de campagne Avocat au thon/Pamplemousse
Cordon bleu/Pavé poisson bordelaise % Boeuf a la biere ':}
e Ebly pilaf/Carottes a la créme % Riz pilaf
Yaourt /Tomme Blanche Yaourt fermier aromatisé panaché
Banane/Péche Compote de péche
26/09/2023
Salade feuille de chéne/Salade orientale /Pastéque/Sardines a I'huile Pizza royale jambon fromage/Salade batavia
% Spaghetti bolognaise/Emincé de veau au curry % % Brochette de dinde
[ Pommes de terre vapeur Poélée de ratatouille
Yaourt/Bleu d'Auvergne Gouda mini
Salade de fruits /Compote de poire Raisin noir
27/09/2023
Salade feuille de chéne/Salade de chou blanc a l'indienne /Tomate .
. Salade nantaise/Melon
vinaigrette/salade grecque
% Sauté de dinde aux poivrons/Jambon fumé Cervelas Obernois
JEL Haricots verts/Chou-fleur sauce béchamel '} Pommes boulangeres %
Yaourt/Kiri Petit-suisse
Flan vanille nappé caramel /Mousse chocolat au lait Kiwi
28/09/2023
Salade feuille de chéne/Salade florida/Concombre a la ciboulette/Salade
provencale
Blanquette de poissons /Omelette nature
Vendredi Pates bio
Yaourt/Comté mini
Mars barre glacée/Snikers barre glacée
29/09/2023 ;
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