Horaires d’ouverture
Du mardi au vendredi
de 14h15 a 18h45

<'/> Le samedi de 10h00 a 15h45

Attention horaires d'été : Juillet / Aot
de 14h15 a 16h45 du mardi au vendredi,

fermeture le samedi
et fermeture totale 2 semaines en Aot

Contacts
Tél : (uniquement pendant les heures
d'ouverture) . 0766335720

Courriel : contact@esope63.fr

Attention : adresse administrative (ne gere pas les dossiers d'admission)

: @Esope63000

Dossier d'admission par notre site : esope63.fr

ESOPE 63 _‘

L'EPICERIE SOLIDAIRE
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Banque Alimentaire
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Partenariat avec le CUC (Clermont Université Club)

En complément de I'accompagnement alimentaire
le CUC offre aux bénéficiaires de

de Esope 63, 7
Esope 63 les couts d'adhésion & ses associations
sportives. L'objectif poursuivi est de faciliter l'acces | Y 2025 wpeiiond

Auvergne - . REPRISE

a la pratique sportive des étudiants inscrits a Esope.



PRESENTATION

La Banque Alimentaire Auvergne a ouvert ESOPE 63
le 13 mars 2018. ESOPE 63 est une épicerie solidaire
ou sont proposés des produits frais, légumes, fruits,
viandes, poissons, des produits secs, des produits
|| d’'hygiene, de la papeterie, a prix extrémement réduits.

ESOPE 63 veut répondre aux besoins de nombreux
étudiants qui sont en difficulté financiére passageére,
et dont le budget trés limité ne leur permet pas de se
| nourrir sainement et réguliérement.

ESOPE 63 leur propose donc un accompagnement
alimentaire régulier pour s’alimenter convenable-
ment et ainsi poursuivre plus facilement leurs études.

FONCTIONNEMENT

Les produits proposés, secs ou frais, sont livrés
réguliérement par la Banque Alimentaire Auvergne
| qui les regoit du secteur de I'agro-alimentaire ou
des grandes surfaces. Aprés contrdle, les produits
sont proposés aux bénéficiaires,

Ceux-ci peuvent donc s’approvisionner [il-" s
comme dans n'importe quelle surface §
- alimentaire, avec des produits de qualite,
en libre-service, en dépensant au maximum
12 € par semaine.

| Un panier moyen de 8 € a Esope représente
un achat de 70 € dans les grandes surfaces :

:_:: Exemple de prix : le kg de tomates : 0,50 €
le litre de lait: 0,15 €

Prix supermarché : le kg de tomate : 2,50 €
le litre de lait : 0,92 €

CONDITIONS

Pour étre admis a faire ses courses a I'épicerie
solidaire ESOPE 63, un dossier d'admission doit
étre rempli.

Le dossier d’admission est basé sur la situation
financiére de I'étudiant, et complété par des
piéces justificatives.

DOSSIER
D’ADMISSION

La commission d'admission d’'ESOPEG3 étudie
le dossier d’admission, organise, si besoin,
un entretien avec I'étudiant puis statue sur la
possibilité de ce dernier a faire ses courses a
I'épicerie solidaire.
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- CHARTE

ESOPE 63 est une épicerie SOLIDAIRE réser-
veée aux etudiants admis aprés étude du dossier
d'admission. Elle n’est donc pas ouverte au public.
Pour fonctionner ESOPE 63 s’appuie sur des regles
de bon usage basées sur le partage, I'échange
entre les bénéficiaires, le personnel et les bénévoles
qui animent I'épicerie.

L'ensemble de ces régles compose la charte
d’ESOPE 63. Tout nouveau bénéficiaire s'engage
a signer la charte avant d'effectuer ses premiers
achats.

- INSCRIPTION

Dossier d’'admission :
Par le site uca.fr/lesope ou celui d’esope63.fr
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