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Menu du restaurant scolaire

| Semaine 46, du 11 au 18 novembre 2024
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LA FAYETTE
Clermont-Ferrand
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PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
DEJEUNER DINER
Lundi
11/11/2024
Salade batavia/Chou rouge aux por‘nr'ne§ /Salade frisée alsacienne ':} Salade mimosa/Magqueraux A la moutarde
/Sardines a I'huile
Cordon bleu/Cervelas Obernois L Brochette de dinde
e @ | entilles & la moutarde/Chou-fleur vapeur Petits pois cuisinés
Yaourt /VVache qui rit Yaourt nature
Liégeois aux fruits /Mousse chocolat au lait Orange
12/11/2024
Salade batavia/Salade fraicheur /Poireaux sauce gribiche/Champignons -
3 la creme '} Tomate sauce caesar/Salade batavia bio
Plat de cbtes salé/bouchée de soja sauce tomate \f Filet de poisson meuniere
METETEE '} Aligot/Riz pilaf Duo de courgettes a la béchamel
Yaourt/Tomme Blanche Babybel mini
Clémentines/Ananas Chausson aux pommes
13/11/2024
Salade batavia bio/Soupe de Iégumes/Concombre a la paysanne . .
/Pamplemousse Endives au bleu/Salade iceberg
'} + Rosbeef, sauce bearnaise/Crépinette de dinde ?gf '} Boeuf Bourguignon s
Ll Pates bio Semoule nature
tartare ail fines herbes/Emmental bio mini Boursin mini
Flan vanille nappé caramel /Calin sur lit de fruit panachés Kiwi
14/11/2024
Salade batavia bio/Friand fromage /Feuilleté Hot Dog
@ Cuisse de poulet au four/Coeur de merlu, sauce au chorizo
Vel Chou romanesco vapeur/Carottes a la creme
Yaourt /Kiri
Pomme Royal gala/Salade de fruits
15/11/2024
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Recettes maisons Produits locaux

2\ nu végétarien

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée

Le gestionnaire

M. ROTA Olivier

La proviseure

Mme. PELISSIER Christine




