= Menu du restaurant scolaire Semaine 48, du 24 au 01 décembre 2025
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LA FAYETTE
Clermont-Ferrand
\ g ~
-———
PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
DEJEUNER DINER
Salade batavia/Chou-fleur a I'orientale/Salade de mache/Betterave e . <
s (way  Lentilles a l'auvergnate
rouge a l'orange =
manchon de poulet & la mexicaine /galette pané de blé emmental & L& de porc au curT
épinard/Cordon bleu (o) P y
Lot Purée/Flageolets grand mere Petits pois et carottes
Yaourt /Fourme d'Ambert Petit-suisse aux fruits
Poire conférence/Clémentines Banane
24/11/2025
Salade batavia/Saucisson sec/Salade de merguez/Maquereaux a la
Soupe de butternut
tomate
fileté cheddar/Rosbeef, sauce a I'échalote/boulette pané blé thai Cuisse de poulet sauce supréme
ML Chou-fleur bio sauce béchamel/Haricots verts persillés Semoule nature
[
.‘ Yaourt/Tomme Blanche @"S Yaourt fermier aromatisé
Pomme Royal gala/Orange Compote de péche
25/11/2025
Salade batavia/Endives au bleu/Carottes rapées /Péche au thon Pizza royale jambon fromage/Salade batavia
@5 Emincé de boeuf maitre hotel/Tomate farcie, sauce tomate Brochette de dinde
Vil Frites Poélée de ratatouille
Yaourt /VVache qui rit Gouda mini
Salade de fruits portion /Pomme au four Ananas
26/11/2025
Salade batavia bio/Chou blanc aux lardons/Champignons ciboulette et A N N
- ) Salade de méche a la féta
créme
@5 Sauté de veau portugaisf/filet de lieu sauce aux crevettes @"S Saucisse de Toulouse
~
JE Duo courgettes sarladaises/Poélée tajine aux abricots/Poélée tex mex qu Pommes boulangeres
LOCAL.
-
Yaourt/Cantadou nature mini Fromage blanc
Flan vanille nappé caramel /Mousse chocolat au lait Kiwi
27/11/2025

Salade batavia bio/Salade florida/Concombre au vinaigre balsamique
/Soupe de légumes

tripe & la tomate/Brochette de poisson meuniere/Omelette fines herbes
Vendredi @ '

Riz pilaf/Mix épautre blé riz rouge bio Y

Yaourt /tartare ail fines herbes

[
Salade de fruits /Compote de pomme/poire bio

28/11/2025
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Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée
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