- Menu du restaurant scolaire

Semaine 50, du 08 au 15 décembre 2025

%
LA FAYETTE

Clermont-Ferrand
/ \ 7
-

PETIT DEJEUNER (deGh30 a 7h45)

café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...

DEJEUNER

DINER

Salade feuille de chéne/Salade piémontaise de volaille /Taboulé

Cuisse de poulet au four/Cervelas Obernois

Champignons sautés/Purée de courgettes

Yaourt /Cotentin mini

Banane/Orange

08/12/2025

Endives au gruyére/Sardines a I'huile

Nuggets végétal
[

C 1‘.

Boulgour bio aux légumes

Fromage blanc sucré

Compote de péche

Salade feuille de chéne/Salade crevettes pamplemousse/Salade
orientale /Maqueraux a la moutarde

% Boeuf a la biére/Brochette de dinde

Carottes a la creme /Poélée tex mex

Yaourt/Raclette %

Compote de pomme biscuit /Dessert lacté fraise

09/12/2025

Salade batavia/Soupe de potimarron

% Escalope de dinde a la créme

Pommes de terre vapeur

Cantadou nature mini

Ananas

Salade feuille de chéne/Macédoine de légumes/Salade de mais au thon

47" bouchée de soja sauce tomate/Langue de boeuf

Mercredi Frites

Yaourt /Camembert

Kiwi /Pomme golden

10/12/2025

Tomate sauce caesar/Salade iceberg

Cordon bleu

Poélée lyonnaise

tartare ail fines herbes

Tarte Flan nature

Salade batavia/Carottes rapées /Concombre a la tomate /Sardines a la
tomate

% manchon de poulet a la mexicaine /Egrené végétal bio 5
[

C 1‘.

Pates /Semoule nature

Edam mini bio/Chanteneige/Paysan Breton mini

Yaourt aux fruits

11/12/2025

Salade batavia/Feuilleté a la viande/Pizza royale jambon fromage

s

C 1‘.

fileté de colin tex mex/carré de seitan oF

Vel Poélée de ratatouille/Duo de courgettes sarladaises

Yaourt/Kiri

Mars barre glacée/Snikers barre glacée

12/12/2025

Recettes maisons Produits locaux

Salade piémontaise /Pamplemousse

% Céte de porc sauce ketchup

Chou-fleur forestier

Petit-suisse aux fruits

Poire

‘v2nu végétarien

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée

La gestionnaire

Mme. GRANSEIGNE Colette

La proviseure

Mme. PELISSIER Christine




