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Menu du restaurant scolaire | Semaine 12, du 16 au 23 mars 2026
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PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)

café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
DEJEUNER

Salade batavia/Chou-fleur & I'oriental/Betterave rouge a l'orange/Coeur Lentilles a la grecque/Pamplemousse
de palmier au thon albacore grecq P
A galette pané de blé emmental épinard/Saucisse de canard @ @ émincé de porc au curry
Lt Purée/Poélée tex mex Petits pois et carottes
Yaourt/Fourme d'Ambert Petit-suisse aux fruits
Poire conférence/Kiwi Banane
16/03/2026
Salade batavia/Salade de merguez/Taboulé Soupe de butternut /Salade aux oignons frits
fileté cheddar/Rosbeef, sauce a I'échalote @ Cuisse de poulet, sauce moutarde
AT Salsifis tomatés/Haricots verts Semoule nature
Yaourt/Fromage Tomme grise Yaourt fermier aromatisé panaché
Orange /Pomme Royal gala Compote pomme abricot
17/03/2026
Salade batavia/Endives au bleu/Carottes rapées /Péche au thon Pizza royale jambon fromage/Salade batavia
Langue de boeuf /Jambon roti aux herbes Brochette de dinde
ilaperee] @ Aligot/Pates au beurre Poélée de ratatouille
Yaourt /VVache qui rit Gouda mini
Salade de fruits portion /Abricots au sirop Ananas frais
18/03/2026
Salade batavia blo/Sa]ade crevettes’ pamplemousse/Champlgnons Salade iceberg /Salade de mafs au thon
ciboulette et créme/Radis
@ Boeuf & la biére/boulette pané blé thai ' @uj chorizo grillé
JE Duo de courgettes sarladaises/Poélée de Iégumes tajine aux abricots Pommes boulangeres
Yaourt /Cantadou nature mini Fromage blanc sucré
Mousse chocolat au lait/semoule au lait Kiwi
19/03/2026
Salade batavia bio/Salade florida/Concombre au vinaigre balsamique
/Salade de tomates
Paupiette de poulet/carré de seitan
V- Les menus intégrent une alternative en fonction
Riz pilaffPommes de terre vapeur de la fréquentation et des propositions du
Yaourt/tartare ail fines herbes restaurant scolaire.
Compote de pomme/poire bio /Compote de pomme fraise
20/03/2026
Produits locaux &2 Menu végétarien
Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée
La secrétaire générale La proviseure
Mme. GRANSEIGNE Colette Mme. PELISSIER Christine




