- [Menu du restaurant scolaire

Semaine 21, du 18 au 25 mai 2026
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¢ Lycée
LA FAYETTE
Clermont-Ferrand
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-———
PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
DEJEUNER DINER
Salade feuille d'e chene{Melon/Champlgnons ciboulette et Macédoine de légumes/Salade batavia
créme/Haricots verts vinaigrette
fileté de colin tex mex/Steack haché, sauce au poivre Cote de porc sauce ketchup -::
HIe! Ebly indien/Poélée brocolis au paprika Boulgour bio aux légumes m
Yaourt Petit-suisse aux fruits
Mars barre glacée/Snikers barre glacée Salade de fruits tropicaux
18/05/2026
Salade feuille de chéne/Terrine de Iégumes/Chou-fleur a l'oriental Pasteque/Salade iceberg
& Réti de porc aux épices /Nuggets végétal o] Crépinette de dinde
i Riz de camargue pilaf/fSemoule nature Carottes forestieres
Yaourt /Camembert Emmental bio mini m
Fraises/Salade de fruits exotiques Eclair chocolat
19/05/2026
Salade batavia/Carott ees /C b inaigre bal i N . .
alade batavia/Carottes rapées /Concombre au vinaigre balsamique Salade de iz 4 la nicoise/Salade batavia
/Melon
boulette de pois chiche au curry/Tomate farcie, sauce tomate Brochette de poisson meuniére
METErEE ¥ Pates /Champignons sautés Poélée lyonnaise
Vache qui rit/Gouda mini/Saint Nectaire Laitier .?-f 3: Fromage blanc m
Yaourt aux fruits/Calin sur lit de fruit panaché Péche
20/05/2026
Salade batavia bio/Oeuf dur plein air mayonnaise/Chou blanc bio a la Salade batavia bio/T te vinaiarett
vendéenne/Salade crevettes pamplemousse alade batavia bio/Tomate vinaigrette
3..3' Emincé de boeuf maitre hotel/Crépinette de canard m carré de seitan
e Chou-fleur vapeur /Duo de courgettes sarladaises Lentilles & la moutarde
Yaourt/Tomme grise Samos
Nectarine jaune/Ananas frais Compote de pomme
21/05/2026
Salade batavia bio/Feuilleté Chévre/Feuilleté & la viande
& andouillette sauce moutarde/Cuisse de poulet basquaise
V- Les menus intégrent une alternative en fonction
Pommes de terre vapeur/Pates au beurre de la fréquentation et des propositions du
Yaourt/tartare ail fines herbes restaurant scolaire.
Pomme Royal gala/Kiwi
22/05/2026

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée

La secrétaire générale

Mme. GRANSEIGNE Colette

La proviseure

Mme. PELISSIER Christine




