- Menu du restaurant scolaire

Semaine 22, du 25 au 01 juin 2026
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LA FAYETTE
Clermont-Ferrand
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PETIT DEJEUNER (de 6h30 a 7h45)
café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, ...
| DEJEUNER DINER
Lundi
25/05/2026
Salade feuille de chéne/Tomate sauce caesar/Pastéque/Chou chinois . . N .
Salade aux oignons frits/Chou blanc & la vendéenne
au bleu sauce sesame
Steack haché sauce ketchup /Brochette de poisson pané ww  Sauté de veau a la moutarde
e Riz pilaf/Mix épautre blé riz rouge bio m Pommes de terre vapeur
Yaourt/Fourme d'Ambert Kiri
Liégeois a la vanille/Mousse chocolat au lait Nectarine jaune
26/05/2026
Salade feuille de chéne/Coeur de palmier au thon albacore /Macédoine c bre 4 la créme /Salad t
de légumes/Radis oncombre a la creme /Salade aux croutons
Spaghetti sauce arrabiata/spaghetti sauce 3 fromages/spaghetti au & Merauez
saumon ergue
ETETEE Poélée méditerranéenne
Yaourt /Cantal entre-deux Yaourt nature sucré
Fraises/Abricots au sirop Eclair chocolat/Gateau basque
27/05/2026
Salade batavia bio/Melon/Juli de 1é inaigrette/Crevett . X
alade batavia bio/Melon/Ju |ebnne e légumes vinaigrette/Crevettes Salade batavia/Salade des pécheurs
ouquet
35 R6ti de porc aux épices tandoori/Omelette nature bouchée de soja sauce tomate R
e Poélée Printaniére de Iégumes de nos régions /Lentilles a la moutarde Ebly aux champignons
Yaourt /Tomme Blanche Fromage blanc
Glace cone/Glace poire Belle Héléne Pomme golden
28/05/2026
Salade batavia bio/carottes rapées mayonnaise /Paté crodte /Céleri
rémoulade bio
. z - pY A “
Poisson sauce béarnaise/Boeuf a la biére @
V- Les menus intégrent une alternative en fonction
Pates /Boulgour bio aux légumes EB de la fréquentation et des propositions du
Yaourt/Samos ‘ restaurant scolaire.
Péche/Salade de fruits fraicheur
29/05/2026

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée

La secrétaire générale

Mme. GRANSEIGNE Colette

La proviseure

Mme. PELISSIER Christine




