
Menu du restaurant scolaire Semaine 39, du 21 au 28 septembre 2026

DINER

Lentilles à la grecque/Salade iceberg

Grillade de porc, sauce au bleu

duo de chou fleur et romanesco

Fromage blanc

Orange 

21/09/2026

Pastèque/Pamplemousse

Boeuf à la bière

Riz pilaf

Yaourt fermier aromatisé panaché 

Compote de pêche 

22/09/2026

Pizza royale jambon fromage/Salade batavia

Brochette de dinde

Poêlée méditerranéenne

Gouda mini

Raisin noir

23/09/2026

Salade nantaise/Melon

Saucisse de canard

Pommes boulangères

Petit-suisse

Kiwi 

24/09/2026

25/09/2026

La proviseure

Mme. PELISSIER Christine

Lundi

Macédoine de légumes/Salade batavia/Melon

manchon de poulet à la mexicaine /bouché de soja sauce tomate

Purée/Boulgour indien

Yaourt/Edam mini bio

Salade de fruits 6 fruits /Raisin blanc

Mardi

Salade batavia/Taboulé /Salade aux cacahuètes

Saucisse de Toulouse/Filet de poisson, sauce hollandaise

Ebly pilaf/Carottes à la crème 

Yaourt/Tomme Blanche

Banane/Kiwi 

Mercredi

Salade feuille de chêne/Salade orientale /Pêche au thon/Sardines à 

l'huile

Spaghetti bolognaise/spaghetti au saumon/spaghetti sauce 3 fromages

Yaourt /Bleu d'Auvergne

Salade de fruits /Compote de poire 

Jeudi

Salade feuille de chêne/Salade de chou blanc à l'indienne/Tomate 

vinaigrette/salade grecque

Sauté de dinde aux poivrons/Jambon fumé

Haricots verts/Chou-fleur sauce béchamel 

Yaourt/Kiri

Flan vanille nappé caramel /Mousse chocolat au lait

Vendredi

Salade feuille de chêne/Salade florida/Carottes rapées /Salade 

provençale

Blanquette de poissons /Omelette nature 

Pommes de terre vapeur/Semoule oriental

Yaourt/Comté mini

Mars barre glacée/Snikers barre glacée

MENU

PETIT DEJEUNER (de 6h30 à 7h45)

DEJEUNER

Le secrétaire général

M. EICHELDINGER David

café, chocolat, thé, lait, pain, beurre, confiture, yaourt, céréales, fruits, …

 Produits locaux                                          Menu végétarien

Les menus sont disponibles sur le site internet du lycée


